
 
                                                                                    РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Наименование основной 
образовательной программы 

Наименование 
дисциплины 

Эксплуатация судовых энергетических установок судов смешанного 
река-море плавания 

Б.1.О.Д4 Иностранный язык

  

Кафедра        Судовождения и судостроения       

 Специальность                  26.05.06 Эксплуатация судовых энергетических установок 

Профиль/специализация Эксплуатация судовых энергетических установок судов смешанного 
река-море плавания 

Распределение часов дисциплины по семестрам (курсам) 

 
Вид занятий 

 
Очная форма обучения, часы* 

Заочная форма обучения*, 
часы 

Обща 
я 

трудо- 
емкос 
ть, з.е. 

№ семестра № курса 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 Σ 1 2 3 4 5 6 Σ 
лекции                     

практические 
занятия 

                    

лабораторные 
работы 

28 34 45 39 44 52 36 26 
   

304 12 17 33 20 
  

82 
 

контактная 
самостоятельна 
я работа 

                    

экзамен        27    27    9   9  

самостоятельна 
я работа 

44 38 27 33 28 20 36 19 
   

245 132 127 111 115 
  

485 
 

Всего 72 72 72 72 72 72 72 72    576 144 144 144 144   576 16 
* - здесь и далее указываются академические часы 

Распределение форм контроля по семестрам (курсам) 

 
Форма контроля 

Очная форма обучения 
Заочная форма обучения*, 

часы** 
№ семестра № курса 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 2 3 4 5 6 

экзамен        эк       эк   

зачет с оценкой            зач      

зачет зач зач зач зач зач зач зач      зач зач    

курсовая работа/проект                  
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1. Место дисциплины в структуре ООП 
Код 

дисциплины 
Наименование блока 

Трудоемкость 
дисциплины, з.е. 

Б.1.О.Д04 Блок 1 Дисциплины (модули) (Обязательная часть) 16 
Цель изучения дисциплины – формирование иноязычной коммуникативной компетенции для 
эффективного межъязыкового общения, обусловленного профессиональной деятельностью инженера-
судомеханика. Программа предполагает усвоение курсантами необходимого для достижения 
поставленной цели минимума умений и навыков в области аудирования, чтения, устной и письменной 
речи, обусловленных знаниями в области фонетики, лексики и грамматики английского языка. 
Логическая и содержательно-методическая взаимосвязь дисциплины «Иностранный язык (английский)» с 
другими дисциплинами учебного плана и практиками предопределяется тем, что успешное освоение 
данной дисциплины позволяет реализовать профессиональные знания, умения и навыки, полученные в 
результате освоения дисциплин профессионального блока, при осуществлении производственной 
деятельности в условиях иноязычного общения. 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения ООП 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие у студента следующих 
компетенций: 

 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
Планируемые результаты 
обучения по дисциплине 

Универсальная компетенция 
(УК-4): способен применять 
современные коммуникативные 
технологии, в том числе, на 
иностранном языке, для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия 

УК-4.3. Демонстрирует умение 
вести обмен профессиональной 
информацией в устной и 
письменной формах на английском 
языке 

Знать: 
 Основы лексико-

грамматической системы 
языка в объеме, 
необходимом для 
эффективного 
межличностного и 
профессионально-
ориентированного общения в 
устной и письменной формах 
в разных коммуникативных 
регистрах 
(формальный/неформальный 
стиль); 
 

Уметь: 
 Использовать иностранный 

язык (английский) в 
межличностном общении в 
условиях 
интернационального 
экипажа; 

Владеть: 
 Навыками ведения деловой 

переписки, деловых 
переговоров и дискуссий на 
английском языке. 

Профессиональная компетенция 
(ПК-16): способен использовать 
профессиональный английский 
язык в письменной и устной 
форме. 
 

ПК-16.1. Знает английский язык на 
уровне, необходимом для 
выполнения обязанностей 
механика; 
 
 
 
 
 
 

Знать: 
 Специальную терминологию 

на английском языке 
(тематические области 
«Обязанности механика» и 
«Эксплуатация судовых 
энергетических установок»; 

 Английский язык в объеме, 
необходимом и достаточном 
для выполнения 



 
 
 
ПК-16.2. Владеет навыками 
перевода технической информации 
в пособиях и руководствах по 
профессиональной деятельности с 
английского языка; 
 
 
 
 
ПК-16.3. Умеет взаимодействовать 
по профессиональным вопросам на 
английском языке, выполняя 
обязанности механика. 

обязанностей механика. 
 
Владеть: 

 Навыками пользования и 
перевода технических 
текстов в пособиях и 
справочной литературе по 
профессиональной 
деятельности на английском 
языке. 

 
Уметь: 

 Использовать иностранный 
язык (английский) в 
профессиональной 
коммуникации в пределах 
функциональных 
обязанностей судомеханика; 

 Понимать и применять 
стандартные фразы 
Международной морской 
организации для 
профессионального общения, 
выполнять и подавать на 
английском языке команды, 
соответствующие 
должностным обязанностям. 



3. Распределение разделов дисциплины по семестрам (курсам) с указанием часов 
 

 
 

 
№ 

п/п 

 
 

Содержание. 
Наименование раздела 
(модуля) дисциплины 

и содержание тем 
раздела (дидактических 

единиц) 

 
Очная форма обучения 

Об 
ще 
е 

кол 
-во 
час 
ов 
(оч 
н) 

 
Заочная форма обучения 

Об 
ще 
е 

кол 
-во 
час 
ов 
(за 
очн 

) 

 
Лекции 

Пр. 
зан. 

Лаб. 
зан. 

Контак 
т. сам. 

раб. 

Сам. 
раб. 

 
Лекции 

Пр. 
зан. 

Лаб. 
зан. 

Контак 
т. сам. 

раб. 

Сам. 
раб. 

№ 
 
сем 

. 

кол 
. 

час 
. 

№ 
 
сем 

. 

кол 
. 

час 
. 

№ 
 
сем 

. 

кол 
. 

час 
. 

№ 
 
сем 

. 

кол 
. 

час 
. 

№ 
 
сем 

. 

кол 
. 

час 
. 

№ 
 
кур 
-са 

кол 
. 

час 
. 

№ 
 
кур 
-са 

кол 
. 

час 
. 

№ 
 
кур 
-са 

кол 
. 

час 
. 

№ 
 
сем 

. 

кол 
. 

час 
. 

№ 
 
кур 
-са 

кол 
. 

час 
. 

  с ч с ч с ч с ч с ч  к ч к ч к ч к ч к ч  

 
 
 
 

1 

Бытовая сфера общения 
(Я и моя семья). УК -4 
--способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия 

                      

 
1.1 

Я и моя семья. Семейные 
традиции, уклад жизни. 
Бытовые приборы, 
устройства, функции. 

 
1 

    
1 

 
7 

   
1 

 
11 

 
18 

 
1 

    
1 

 
1 

   
1 

 
16 

 
17 

 
1.2 

Дом. Жилищные 
условия. Пространство, 
размещение. 

 
1 

    
1 

 
7 

   
1 

 
11 

 
18 

 
1 

    
1 

 
2 

   
1 

 
16 

 
18 

 
1.3 

Досуг и развлечения в 
семье. Любимые 
занятия. Даты, время, 
расписания. 

 
1 

    
1 

 
7 

   
1 

 
11 

 
18 

 
1 

    
1 

 
1 

   
1 

 
16 

 
17 

 
1.4 

Еда. Покупки. Заказы 
товаров, 
комплектующих и 
запасных частей. 

 
1 

    
1 

 
7 

   
1 

 
11 

 
18 

 
1 

    
1 

 
2 

   
1 

 
16 

 
18 

 
 
 
 
 

2 

Учебно-познавательная 
сфера общения (Я и мое 
образование) УК-4 - 
способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия 

                      

 
2.1 

Высшее образование в 
России и за рубежом. 
Движение, транспорт. 

 
2 

    
2 

 
10 

   
2 

 
10 

 
20 

 
1 

    
1 

 
2 

   
1 

 
16 

 
18 

 
2.2 

Мой вуз. Солнечная 
водонагревательная 
панель. 

 
2 

    
2 

 
8 

   
2 

 
10 

 
18 

 
1 

    
1 

 
2 

   
1 

 
16 

 
18 

 
2.3 

Современное искусство. 
Свойства материалов. 
Тестирование 
материалов. 

 
2 

    
2 

 
8 

   
2 

 
8 

 
16 

 
1 

    
1 

 
1 

   
1 

 
16 

 
17 

2.4 
Кино. Телевидение. 
Проекты будущего. 

2 
   

2 8 
  

2 10 18 1 
   

1 1 
  

1 20 21 



 
 
 
 
 

3 

Социально-культурная 
сфера общения (Я и мир. 
Я и моя страна) УК-4 
-способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия 

                      

 
3.1 

Глобальные проблемы и 
опасности.    Система 
охлаждения 
двигателя автомобиля. 

 
3 

    
3 

 
6 

   
3 

 
3 

 
9 

 
2 

    
2 

 
2 

   
2 

 
14 

 
16 

 
3.2 

Национальные традиции 
и праздники. Система 
охлаждения дома в 
жарком климате. 

 
3 

    
3 

 
6 

   
3 

 
3 

 
9 

 
2 

    
2 

 
1 

   
2 

 
15 

 
16 

 
3.3 

Туризм. Передвижение 
по городу. 
Неисправности, 
аварийные ситуации. 

 
3 

    
3 

 
5 

   
3 

 
4 

 
9 

 
2 

    
2 

 
2 

   
2 

 
12 

 
14 

 
 
3.4 

Здоровье. Здоровый 
образ жизни. Правила 
безопасности 
жизнедеятельности 
человека. 

 
 

3 

    
 

3 

 
 

5 

   
 

3 

 
 

4 

 
 

9 

 
 

2 

    
 

2 

 
 

1 

   
 

2 

 
 
13 

 
 

14 

 
3.5 

Экологические 
проблемы. Охрана 
окружающей среды. 
Роторы и турбины 

 
3 

    
3 

 
6 

   
3 

 
3 

 
9 

 
2 

    
2 

 
2 

   
2 

 
12 

 
14 

 
3.6 

Мировые достижения в 
науке и технологиях. 
Информационные 
технологии 21 века. 

 
3 

    
3 

 
5 

   
3 

 
4 

 
9 

 
2 

    
2 

 
1 

   
2 

 
13 

 
14 

 
 
3.7 

Работа. 
Профессиональные 
обязанности и иерархия 
внутри компании. 
Карьерное продвижение. 

 
 

3 

    
 

3 

 
 

6 

   
 

3 

 
 

3 

 
 

9 

 
 

2 

    
 

2 

 
 

2 

   
 

2 

 
 
12 

 
 

14 

3.8 
Резюме. Собеседование 
для приема на работу. 

3 
   

3 6 
  

3 3 9 2 
   

2 2 
  

2 12 14 

 
 
 
 
 
 
 

4 

Профессиональная 
сфера общения (Я и моя 
будущая профессия) 
УК-4 - способен 
применять современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия; ПК-16 - 
способен использовать 
английский язык в 
письменной и устной 
форме 

                      



 

 
4.1 

Избранное направление 
профессиональной 
деятельности. 
Особенности работы 
судового механика и 
образ жизни на судне. 

 

 
4 

    

 
4 

 

 
19 

   

 
4 

 

 
17 

 

 
36 

 

 
2 

    

 
2 

 

 
2 

   

 
2 

 

 
12 

 

 
14 

 
4.2 

Общее устройство судна. 
Типы коммерческих 
судов. 

 
4 

    
4 

 
20 

   
4 

 
16 

 
36 

 
2 

    
2 

 
2 

   
2 

 
12 

 
14 

 
 
 
 
 
 

5 

Двигатель внутреннего 
сгорания.УК-4 - способен 
применять современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия; ПК-16 - 
способен использовать 
английский язык в 
письменной и устной 
форме 

                      

 
5.1 

 
Main parts of diesel engine 

 
5 

    
5 

 
16 

   
5 

 
10 

 
26 

 
3 

    
3 

 
5 

   
3 

 
22 

 
27 

 
5.2 

 
Four stroke cycle 

 
5 

    
5 

 
16 

   
5 

 
10 

 
26 

 
3 

    
3 

 
6 

   
3 

 
19 

 
25 

 
5.3 

 
Two stroke cycle 

 
5 

    
5 

 
12 

   
5 

 
8 

 
20 

 
3 

    
3 

 
6 

   
3 

 
19 

 
25 

 
 
 
 
 
 
 

6 

Оборудование 
машинного 
отделения.УК-4 - 
способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия; ПК-16 - 
способен использовать 
английский язык в 
письменной и устной 
форме 

                      

 
6.1 

  
The gas exchange and   
scavenging 

 
6 

    
6 

 
18 

   
6 

 
8 

 
26 

 
3 

    
3 

 
5 

   
3 

 
18 

 
23 

 
6.2 

 
Operating procedures 

 
6 

    
6 

 
18 

   
6 

 
8 

 
26 

 
3 

    
3 

 
5 

   
3 

 
17 

 
22 

 
 
 6.3 

 
 
Types of engine 

 
 
6 

    
 
6 

 
 
16 

   
 
6 

 
 
4 

 
 
20 

 
 
3 

    
 
3 

 
 
 6 

   
 
3 

 
 
16 

 
 
22 



 
 
 
 
 
 
 

7 

Системы работы 
двигателя. УК-4 - 
способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия; ПК-16 - 
способен использовать 
английский язык в 
письменной и устной 
форме 

                      

7.1 
 Fuel supply system 

7 
   

7 12 
  

7 12 24 4 
   

4 3 
  

4 22 25 

 
7.2 

Lubrication system. 
Cooling system 

 
7 

    
7 

 
12 

   
7 

 
12 

 
24 

 
4 

    
4 

 
4 

   
4 

 
21 

 
25 

 
 7.3 

 
Control and safety system 

 
 7 

    
 7 

 
 12 

   
 7 

 
 12 

 
 24 

 
 4 

    
 4 

 
 4 

   
 4 

 
 19 

 
 23 

 
 
 
 
 
 
 

8 

Обеспечение 
безопасности в море. 
Противопожарная 
безопасность. 
Выявление 
неисправностей. 
УК-4 - способен 
применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе 
на иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия; ПК-16 - 
способен использовать 
английский язык в 
письменной и устной 
форме 

                      

 
 
8.1 

 
 
Bunkering operation 

 
 

8 

    
 

8 

 
 

8 

   
 

8 

 
 

7 

 
 

15 

 
 

4 

    
 

4 

 
 

3 

   
 

4 

 
 
18 

 
 

21 

 
8.2 

Safety. Ship safety service. 
Fire drills and fire 
emergency 

 
8 

    
8 

 
9 

   
8 

 
6 

 
15 

 
4 

    
4 

 
3 

   
4 

 
18 

 
21 

 
8.3 

 
Troubleshooting 

 
8 

    
8 

 
9 

   
8 

 
6 

 
15 

 
4 

    
4 

 
3 

   
4 

 
17 

 
20 



4. Карта обеспеченности дисциплины литературой (печатные и(или) электронные образовательные 
ресурсы) 

 
№ 

 
Наименование источника 

 
Год 

издания 

Количе 
ство 

экземпл 
яров 

 
1 

Архипова, Л.А.;Упражнения по английской грамматике: (инфинитив, инфинитивные 
обороты, причастие, причастные обороты, герундий);метод.разработка для студ.3,4,5 
курсов спец.:180403, 180404;Архипова, Л.А.Лаврова, 
И.В.-Н.Новгород,;http://94.100.87.24:8080/marcweb/ 

 
2014 

 
5 

2 
Гуро-Фролова, Ю.Р.Home Reading;учеб.пособие по домашнему чтению для 
студ.очн.обучения;Гуро-Фролова, Ю.Р.-Н.Новгород,ВГАВТ; 

2013 15 

 
3 

Жемчужникова, Н.Л.;Английский язык;метод.пособие по развитию навыков чтения и 
перевода технического текста для студ.4-го курса очн.формы обучения 
электромех.фак-та спец.:2405;Жемчужникова, Н.Л.Насонова, И.А.-Н.Новгород,ВГАВТ; 

 
2004 

 
20 

 
4 

Жемчужникова, Н.Л.;Английский язык;учеб.пособие для студ.1-2 курсов очн.и 
заоч.обучения спец.:180405;Жемчужникова, 
Н.Л.-Н.Новгород,;http://94.100.87.24:8080/marcweb/ 

 
2013 

 
15 

5 
Коваль, О.И.;Английский язык;метод.пособие по обучения устной речи для студ.1-2 
курс.очн.обучения всех спец.;Коваль, О.И.-Н.Новгород,ВГАВТ; 

2009 5 

6 
Молева, М.В.;Английский язык;учеб.пособие для студ.1-2 курсов очн.и заочн.обучения 
всех спец.;Молева, М.В.-Н.Новгород,;http://94.100.87.24:8080/marcweb/ 

2012 15 

7 
Седова, Е.А.;Английский язык;метод.разработка по грамматике для студ.1-2 курсов всех 
спец.;Орлова, Л.Г.Седова, Е.А.-Н.Новгород,;http://94.100.87.24:8080/marcweb/ 

2017 10 

8 
Соловьева, О.Б.;Английский язык;метод.пособие по развитию навыков устной речи для 
студ.1 и 2 курсов инженер.спец.;Соловьева, О.Б.-Н.Новгород,ВГАВТ; 

2007 20 

9. 
Гогина Н.А. Практическая грамматика английского языка для моряков. Рабочая тетрадь. 4-е 
издание. Автор-составитель Гогина Н.А. – М.: ТРАНСЛИТ 2022 

2022 40 

5. Лицензионное и свободно-распространяемое программное обеспечение 
1 Офисный пакет Microsoft Office (Свидетельство №К-0018315 на программное обеспечение от 16.11.2018 г.) 

Договор №0311100029318000031-0076067-02 от 09.07.2018 г. (бессрочно) 

 
6. Фонд оценочных средств для проведения аттестации 

 
ФОС (оценочные и методические материалы) оформлен отдельным документом и является неотъемлемой частью 
рабочей программы. 



7. Помещения и оборудование 

Вид помещений Оснащение помещений № помещения 

Учебные аудитории 
для проведения 
учебных занятий 

Специализированная мебель и технические средства обучения: 
интерактивная ULTRA HD панель SMART VISION, ноутбук 
Lenovo, компьютеры (11 штук) 

 
318 

 
 

Помещения для 
самостоятельной 

работы 
обучающихся 

Специализированная мебель и технические средства обучения: 
интерактивная ULTRA HD панель SMART VISION, ноутбук 
Lenovo, компьютеры (11 штук) 

 
 
 

318 

 
8. Современные профессиональные базы данных 

 

1 
Статистический сборник: Транспорт в России- Режим доступа: 
http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/publications/catalog/doc_1136983505312 

2 Центральная база статистических данных - Режим доступа: http://cbsd.gks.ru/ 

 
9. Информационные справочные системы 

 

1 
Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - Режим доступа: http://www.consultant.ru 
 

2 
Справочная правовая система «Гарант» - Режим доступа: http://www.garant.ru 
 

 
10. Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) с возможностью доступа к 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 



1 Национальная электронная библиотека: http://нэб.рф 
2 Электронная библиотека Издательства «Моркнига» https://www.morkniga.ru/library/ 
3 Электронно-библиотечная система «Лань»: http://e.lanbook.com 
4 Электронно-библиотечная система «Юрайт»: https://biblio-online.ru/ 
5 Электронный каталог ВГУВТ - Режим доступа: http://94.100.87.24:8080/marcweb/ 

11. Электронная информационно-образовательная среда с возможностью доступа к 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" - Режим доступа: http://www.eios.vsuwt.ru/. 
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